MUISTIO 26.3.2026

Huutjarven koulun sisailmaryhma

Aika
Paikka
Lasna

26.3.2026 klo 9.00

Teams-palaveri

Sari Hakulinen, rehtori (pj.)

Janne Kaulio, tekninen johtaja

Sanni Manninen, terveystarkastaja (siht.)

Aki Nokka, tyésuojeluvaltuutettu

Teemu Turunen, tyopaallikko

Miia Vesa, kouluterveydenhoitaja

Johanna Leivo, ty6terveyshoitaja, Pihlajalinna
Outi Kallinen, vanhempainyhdistyksen pj.

Sisdilmaryhman kokous

Sisdilmaryhma kokoontui kuulemaan tyoterveyshuollon teettaman sisdilmakyselyn tuloksia Johanna
Leivon esittelemana. Kysely on teetetty kaikille koulurakennuksessa tyoskenteleville ja kyselyyn on
voinut vastata aikajaksolla 2-22.2.2026. Kysely ldhetettiin noin 80 henkildlle ja vastauksia saatiin 57,
eli vastausprosentti oli hyva.

Noin puolet vastanneista ilmoitti kokeneensa kuluneen kolmen kuukauden aikana jonkinlaista
mahdollisesti sisdilmaan liitettya oireilua. Sisdilmassa havaittuja puutteita ovat olleet mm. sisdilman
tunkkaisuus, kuivuus, poély, hajut (myds hajusteet) ja lampotilat ja oireina padosin yleisia
yldhengitystieoireita seka iho-oireita. Tilojen osalta vastaajat ovat liittdneet oireilua/havaintoja
tiettyihin tiloihin, mutta kuitenkaan minkaan yksittaisen tilan osalta ei ollut havaittavissa selkeasti
useampia ilmoituksia. Pddosin havainnot liittyivat iimanvaihdon toimintaan ja tehokkuuteen liittyviin
asioihin.

Kokouksessa keskusteltiin ilmanvaihdosta, jonka kanavistot on nuohottu noin viisi vuotta sitten.
Talloin on myos ilmanvaihtoa sdadetty ja mm. kuituldhteet ilmanvaihtokanavista vaihdettu
kuiduttomiin. Ilmanvaihtokoneiden suodattimet vaihdetaan sadnnodllisesti kahdesti vuodessa.
IImanvaihto on automatisoitu ja se reagoi luokkatiloissa oleviin hiilidioksidipitoisuutta mittaaviin
antureihin lisdten ilmanvaihdon tehoa hiilidioksidipitoisuustason noustessa. lImanvaihdon toiminnan
osalta kerrottiin, ettd ilmanvaihtokoneiden toiminnassa on ollut vikatilojen vuoksi katkoja
syyskaudella 2025. Talléin on ollut ajanjaksoja, jolloin ilmanvaihto on ollut poikkeuksellisesti poissa
kaytosta. Keskustelussa nousi ilmi, ettad kayttdjien tiedottaminen katkoksista ei ole ollut riittavaa ja
on aiheuttanut kayttajille epatietoisuutta. Keskustelussa tuotiin esiin kyselyn ajankohtana vallitsevat
olosuhteet, jotka voivat vaikuttaa kyselyn tuloksiin. Sisdilma on luonnollisesti talviaikaan kuivaa ja voi
aiheuttaa kyselyssa ilmi tulleita oireita.

Terveydenhoitajalle ei ole tullut oppilailta uusia sisdilmaan liitettyja ilmoituksia. Edellisessa
siivoustyon tyopaikkaselvityksessa on arvioitu siivoojien kayttamat siivousaineet asianmukaisessa
kaytossa turvallisiksi.
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Sovitut toimenpiteet
1. llmanvaihdon toiminta ja kanaviston puhtaus tarkastetaan. Mikali puutteita havaitaan, kanavisto
puhdistetaan ja ilmanvaihto sdddetdan seka tasapainotetaan.
2. Tiedotusta kayttajille lisataan, mikali havaitaan puutteita tai vikatiloja ilmanvaihdon toiminnassa.
3. VYleiseen siivottavuuteen ja siivoukseen laatuun kiinnitetddan huomiota seka koulun etta esiopetuksen

tiloissa.

Seuraava palaveri Sisdilmaryhma kokoontuu 8.10.2026

Jakelu lasna olleet, Pyhtaan kirjaamo, Elina Paananen, hyvinvointilautakunnan pj.
Saku Tervonen, hyvinvointilautakunnan jasen, Niklas Sjogren,
tekniikkalautakunnan edustaja, likka Voutilainen, kiinteistopaallikko, mari
Peltola, varhaiskasvatuksen paallikko

Liite 1 Henkilokunnan sisdilmakyselyn tulokset
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Kysely koskien Huutjarven koulun
sisallmaa

Ryhmaraportti

Pyhtaan kunta

Kaikki Huutjarven koulun tydntekijat
02.02.2026 - 22.02.2026

Vastaajien lukumaara 57

#% Pihlajalinna 26320



KESKEISET TULOKSET:

Sisdilmasta aiheutuva haitta: keskiarvo 1.5 (0-3)
Mahdollinen sisdilmaan liittyva oireilu: keskiarvo 1.5 (0-3)

Eniten koettuja ongelmia:

Tunkkainen ilma

Kuiva sisailma

Vaihtelevat l[ampdtilat

POly ja epamiellyttavat hajut

Osalla viitteita kosteus-/homeongelmiin liittyvista havainnoista

Yleisimmin raportoidut oireet (viime 3 kk):
Silmien arsytys

Nenan tukkoisuus / arsytys

Kurkun kuivuus

Paansarky ja vasymys

lhon kuivuminen

Muu huomio:

Avoimissa kommenteissa esiintyi mainintoja ilmanvaihdon riittavyydesta, hajuhaitoista ja
tilojen lampdtilavaihteluista.
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Onko sinua kolmen viime kuukauden aikana haitannut jokin seuraavista Liian kuuma

asioista tyopaikallasi:
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Onko sinulla esiintynyt viime aikoina (3 kk sisdlld) joitakin seuraavista oireista tai vaivoista, jotka
oman arviosi mukaan voivat aiheutua tydpaikkasi sisdilman laadusta?
Sisdilman aiheuttamiin oireisiin viittaa esimerkiksi se, jos loma-aikana tai ollessasi muuten poissa
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